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Auszug aus der Gebührenordnung für Psychotherapeut*innen 

GOP-Nr. Leistungsbeschreibung Faktor Betrag 

812a Psychotherapeutische Sprechstunde, mind. 25 min 2,3 67,03 € 

812a Psychotherapeutische Sprechstunde, mind. 50 min 2,3 134,06 € 

812a Psychotherapeutische Akutbehandlung, mind. 25 min 2,3 67,03 € 

812a Psychotherapeutische Akutbehandlung, mind. 50 min 2,3 134,06 € 

812a Psychotherapeutische Kurzzeittherapie, mind. 25 min 2,3 67,03 € 

812a Psychotherapeutische Kurzzeittherapie, mind. 50 min 2,3 134,06 € 

870 Verhaltenstherapie, Einzelgespräch, mind. 50 min 2,3 100,55 € 

801a Erhebung des aktuellen psychischen Befunds 2,3 33,52 € 

807a 

vertiefte Exploration in Fortführung einer biographischen 
psychotherapeutischen Anamnese bei Erwachsenen unter 
Einschaltung der Bezugs- und Kontaktpersonen mit schriftlicher 
Aufzeichnung 

2,3 53,62 € 

817a 
Eingehende psychotherapeutische Beratung der Bezugsperson 
von Erwachsenen anhand erhobener Befunde und Erläuterung 
geplanter therapeutischer Maßnahmen 

2,3 24,13 € 

855a 

Durchführung, Auswertung und Besprechung einer 
psychologischen – auch neuropsychologischen – Testbatterie zum 
umfassenden Assessment (mindestens 3 Testverfahren, z.B. PHQ-
D, BDI, PSSI, ISR, HAQ) 

1,8 75,75 € 

855a 
Anwendung eines validierten, standardisierten, strukturierten 
klinisch-diagnostischen Interviews (z.B. SIAB-EX, Module des SCID-
5-CV, PANSS-Interview) mit schriftlicher Aufzeichnung 

1,8 75,75 € 

860a 
Erhebung einer biographischen Anamnese mit schriftlicher 
Aufzeichnung zur Einleitung und Indikationsstellung eines 
wissenschaftlich anerkannten Psychotherapieverfahrens 

2,3 123,34 € 

85a 
Erstellung des verfahrensspezifischen Berichts an den Gutachter 
für die Beantragung einer Psychotherapie, je angefangene 
Arbeitsstunde 

2,3 67,03 € 

808 
Einleitung der verhaltenstherapeutisch fundierten 
Psychotherapie, einschließlich Antrag auf Feststellung der 
Leistungspflicht 

2,3 53,62 € 

1 Beratung mittels Fernsprecher (einschließlich Mail) 2,3 10,73 € 

3 eingehende Beratung - auch mittels Fernsprecher (mind. 10 min) 2,3 30,60 € 

5 Symptombezogene Untersuchung 2,3 10,73 € 

70 Kurze Bescheinigung 2,3 5,36 € 

75 Ausführlicher schriftlicher Krankheits- und Befundbericht 2,3 17,43 € 

 

 


